
2025 年度 NPO 法人たがやす 援農ボランティア育成研修（第 21 期生） 

活動スケジュール（予定） 

4 月 ・開講式 

・農具の説明と使い方 

・夏野菜の土づくり 

（なす、キュウリ、トマト等） 

・畑の整備 

（畝づくり、マルチ張りなど） 

9 月 ・ジャガイモ、キャベツ、ブロッ

コリー等の定植 

・大根の播種 

・白菜の定植 

・野菜作り講座 

5 月 ・堆肥の説明と堆肥づくり 

・苗の定植 

・種の播種 

・苗の世話 

（きゅうりの支柱立て、トマトの

脇芽摘み等） 

10 月 ・大根、ニンジン、カブなどの間

引き 

・長ネギの土寄せ 

・刈払い機等の機械の実習 

・自主研修のまとめ方についての

話し合い 

・農家での援農実習 

6 月 ・玉ねぎの収穫（ひも結び等） 

・なすの 3 本仕立て 

・長ネギの定植 

・作物への追肥など 

・座学「農薬の説明」（ＪＡ町田市） 

11 月 ・玉ねぎの定植 

・サツマイモの収穫 

・農家での援農実習 

7 月 ・サツマイモの定植 

・耕運機などの機械の使い方 

・トウモロコシの収穫など 

（暑さの厳しい日は開始時間を早

めたり、時間を短縮したりして実

施） 

12 月 ・落ち葉集め（種芋保存のため） 

・干し大根づくり 

・白菜、里芋、レタスなどの収穫 

・白菜の霜よけ 

・長ネギの収穫 

8 月 ・自主栽培課題についてグループ

での話し合い（栽培作物の決定） 

・夏野菜の片付け 

・秋野菜の準備、土づくり 

1 月 ・麦踏み 

・寒起こし 

・修了式 

雨の場合 

・圃場内ビニールハウスにおいて当法人作成テキストを使用した「野菜作り講座」を行い

ます。 

 

 


